Pribeh ¢. 20 — O starobe podla Konfucia

Konfucius varoval: ,Zit v starobe po boku svojich deti ete neznamena byt im skutoéne blizky.“

Tento pribeh ma viac nez dva a pol tisicroCia. A predsa znie tak, akoby bol napisany dnes — o
nas, o nasich rodic¢och i o nasich detoch. Je to podobenstvo o starcovi menom Li Wei, ktory
prisiel za mudrym Konfucius s otazkou, ktora v starobe trapi mnohych:

,Preco, ked obetujeme detom cely svoj Zivot, napokon zostavame sami?“
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Li Wei bol oddanym a starostlivym otcom. Nelnavne pracoval, aby jeho detom ni¢ nechybalo. Vo
vSetkom sa uskromnioval — len aby ony mali dostatok a poko;j.

Ked' deti dospeli, zaloZili si vlastné rodiny a osamostatnili sa, Li Wei usudil, Ze nastal ¢as zZit v ich
blizkosti. Predal svoj dom a prestahoval sa k synovi. Vnuci nablizku, rodina, teplo domova... Zdalo
sa, Zze €o viac si mozZno v starobe priat?

A predsa stastie neprichadzalo. Dom bol plny fudi, no Li Weiho srdce zostévalo prazdne. Cez den
boli vSetci zaneprazdneni, vecer sa vracali unaveni a tuzili po tichu.

Pocuvali ho len letmo.

Jeho rady ich rozcéulovali.

Jeho pritomnost pokladali za samozrejmost.

A ¢im viac sa usiloval byt blizsie, tym va¢Smi ho od seba odtlacali.
Li Wei predstupil pred Konfucia a otvoril mu svoje srdce:

— Ucitelu, cely Zivot som Zil pre svoje deti. Domnieval som sa, Ze pri nich ndjdem pokoj a lasku...
No namiesto toho sa citim nadbytocny. Preco?

Mudry muz ho nezacal uteSovat slovami. Namiesto toho mu ukazal tri jednoduché ponaucenia.
PRVE PONAUCENIE: VAZA S VODOU

Konfucius naplnil vazu vodou aZz po samy okraj.

— Co sa stane, ak do nej nalejeme este viac?

— Pretecie, — odvetil Li Wei.

— Tak je to aj vo vztahoch. Ked' sa snaZzime zaujat miesto tam, kde uz niet priestoru, vznika
nerovnovaha. Vybudoval si dom pre svoje deti, no teraz tuzis byt jeho stredobodom. Lenze
stredom ich Zivota su uz ich vlastné deti, ich povinnosti a ich cesta.

DRUHE PONAUCENIE: DVA STROMY

Mudry muz ukdzal na dva stromy rastuce tesne vedla seba. Ich konare sa prepletali a navzdjom si
prekazali.

— Co sa stane, ked' stromy rastu prili$ blizko?
— Prekazaju si, — povedal Li Wei.

— A zosilneju tym?

— Nie. Slabnu.

— Tak je to aj v Zivote. Domnievame sa, Ze blizkost je vidy poZzehnanim. No nadmerna blizkost
rodi napatie. Aby sme mohli rast, potrebujeme priestor.



TRETIE PONAUCENIE: HRST PIESKU

Konfucius nabral do dlane piesok a pevne ju zovrel.

— Co sa stane?

— Vysype sa pomedzi prsty.

— Tak je to aj s fudmi. Laska a Ucta nevznikaju pod tlakom.

Cim krféovitejsie zviera$, tym rychlejsie stracas. Dopraj slobodu — a to, ¢o je pravé, zostane.
HLAVNE POCHOPENIE

— Ked' zasadis$ strom, ocakavas, Ze ti nevyhnutne poskytne tien? — spytal sa mudry Konfucius.
— Nie. Sadim ho, aby réstol.

— Preco si teda od svojich deti ocakaval nie¢o iné? Nevychoval si ich pre seba — ale pre svet. A
svet na ne ma rovnaké pravo ako ty.

Li Wei v tichosti pochopil svoj omyl.
Konfucius mu podal hrst semien:

— Sad’. UC. A uc sa aj ty sam. Staroba nie je casom ¢akania — je casom objavovania. Nevyzadu;j si
lasku od svojich deti. Zacni Zit tym, ¢o milujes ty sam.

Li Wei sa vratil do svojho mesta, no nie k synovi. Usadil sa nedaleko skoly a za¢al pomahat
detom. UCil ich, rozpraval im pribehy, sadil s nimi stromy. Onedlho ho zacali nazyvat majstrom Li.

Cim menej sa vnucoval, tym vaé&siu Gctu si ziskaval.

Cim menej si narokoval pozornost, tym Gprimnejsie sa mu jej dostavalo.

KED SA LASKA VRACIA

Jedného dna dostal list od syna:

,Otec, uz dlho sme sa nevideli. Chybas nam. Vnucata sa na teba vypytuju. Prid’ nas navstivit.”

A ked' Li Wei prisiel, privitali ho s vricnostou. Po prvy raz po mnohych rokoch sa necitil ako
bremeno, ale ako ocakavany host. A vtedy pochopil: ked' prestal lasku vyZzadovat, sama sa k
nemu navratila.

,Zit vedla svojich deti neznamena byt im skuto¢ne blizky.“
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Nie je to pribeh o samote. Je to pribeh o slobode v laske.
— Ked' si vynucujeme pozornost, dusime.

— Ked'sa vhucujeme, stdvame sa neviditelnymi.
— Ked' dokazeme pustit, sme opat vyvoleni.
Ako povedal Konfucius:

»Lasku a uctu nemozno vynutit. Mozno ich iba
vypestovat.”

(zdroj: Vecerny Markus)




