
Príbeh č. 15 – Sokratove tri sitá 

Jedného dňa prišiel k Sokratesovi akýsi rozčúlený chlapík:  

“Počul si už, Sokrates, čo urobil tvoj priateľ? Musím ti to ihneď povedať.”  

„Počkaj chvíľku,“ odpovedal Sokrates, „Než mi čokoľvek povieš, potrebuje sa ťa spýtať: Preosial si to, 
čo mi chceš povedať, cez tri sitá?“  

„Tri sitá?“ začudoval sa človek. 

„Presne tak,“ pokračoval Sokrates. „Skôr ako mi začneš rozprávať o mojom priateľovi, možno bude 
dobré na chvíľku sa zastaviť a preosiať to, čo mi povieš.“  

Po chvíľke ticha Sokrates pokračoval:  

„Prvé sito sa volá Pravda. Máš úplnú istotu, že to, čo mi chceš povedať, je naozaj pravda?“ 

„Nie,“ váhavo odpovedal ten človek, „vlastne som to len počul a...“  

„Dobre,“ povedal Sokrates. „Teraz vyskúšajme druhé sito, ktoré sa volá Dobro. Je to, čo mi chceš 
povedať, ale nemôžeš dokázať, či je to pravda, aspoň dobré?“  

„Vôbec nie, práve naopak,“ zháčil sa priateľ. 

„Takže,“ pokračoval Sokrates, „chceš mi o ňom povedať niečo, čo nie dobré a nie si si istý, či je to 
pravda. Ale stále ešte môžeš skúškou prejsť, pretože zostáva ešte jedno sito - Užitočnosť. Je to, čo mi 
chceš o mojom priateľovi povedať a čo ťa tak rozrušilo, užitočné? “  

„Nie, veľmi nie,“ pripustil priateľ.  

„Dobre,“ uzavrel Sokrates, „to, čo mi chceš povedať, nie je ani pravdivé, ani dobré, dokonca ani 
užitočné, tak prečo by si mi to mal rozprávať a míňať tak môj i tvoj drahocenný čas?“ Mudrc sa usmial 
a pokračoval:  

“Keď to nie je ani pravdivé, ani dobré, ani potrebné, radšej to pusti z hlavy a nezaťažuj tým ani seba, 
ani mňa!” 

 

 
 

 

 

★ otázka – ČO ZAŤAŽUJE TVOJU MYSEĽ? JE TO PRAVDIVÉ, DOBRÉ A UŽITOČNÉ? 


