
 
 
 
Prednáška JA, RODIČ – Aký typ vychovávateľa som? 
 
Cieľom tejto diskusnej a zážitkovej prednášky je rozpoznať, koho vychovávam, aký spôsob výchovy 
prevažne používam a či je tento v súlade s mojimi cieľmi. 
 
Budeme sa rozprávať o tom, kto sme my, kto sú naše deti a aké máme potreby. Povieme si 
o štyroch typoch výchovného pôsobenia. Zamyslíme sa, ako ovplyvňujú zážitky z detstva môj vzťah 
k dieťaťu a ako JA – Rodič pôsobím na svoje vlastné deti i to, aké výsledky a dôsledky to prináša. 
 
Prednášajúca: Mgr. Radoslava Horváthová, sprievodkyňa Etikorodičovstva,  
absolventka Školy Etikoterapie ADVAITA, lektorka a učiteľka, 
odborníčka na základe dlhoročnej práce s deťmi a rodičmi 
 


